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Matriz Certezas, Suposiciones y Dudas 

Resumen actualizado de la Solución 



 

¡BIENVENIDOS! 
 
 

Hagamos algunos acuerdos de cómo estamos todos juntos 
ejecutando esta sesión: 

 

Estar. Permítete conectarte profundamente con la 

dinámica. 

BE+. Seamos positivos, expansivos y construyamos 

sobre otras ideas. 

Sea concreto: Vayamos al punto, no hay espacio 

para deambular. 

Sea descriptivo: Ideas completas con inicio y fin. 
 

Buena onda: La gente feliz es más creativa 



01. ¿Quien es quien? 

 
Iniciemos con una ronda de presentación 

personal. Si aún no nos conocemos, es un 

punto de partida para que esto suceda. 

 
Si ya nos conocemos, hagámoslo igual, 

contamos como estuvo nuestro día, 

rompamos el hielo para empezar a trabajar 

en equipo. 



02. Presentación 

de la idea o reto 

Si dentro del equipo está el postulante de la idea que nos 

fue asignada, iniciemos con esta persona para que nos 

cuente su motivación inicial y el camino por el cual transito 

para llegar a proponer esto como una idea o reto. 

 
Si la idea no es de alguien del grupo, tomemos esto como 

punto de partida. No es necesario mantener la misma 

iniciativa pero sí que sirva como borrador inicial. 

 
 

 

Una vez mencionada la idea/reto en el grupo, cada 
integrante debe compartir sus puntos de vista con el 
grupo y llegar a un común acuerdo de la mejor solución a 
desarrollar dentro del hackathon. 



03. Matriz Certezas, Suposiciones y Dudas 

 
DESCRIPCIÓN DE LA DINÁMICA 

 

Es una ejercicio preliminar que se utiliza como punto 

de partida para profundizar y nivelar al equipo en 

función del desafío que se intenta resolver. 

 
OBJETIVOS 

 

● Definir lo que sé, lo que creo saber, lo que 

definitivamente necesitaría saber más. 

● Generar un entendimiento común en torno al 

desafío. 

Nivelar a los participantes del equipo. 

● Detectar dudas para transformarlas en insumo 

para el desarrollos de la solución. 



Paso a Paso: Matriz CSD 
 
 
 

1. Cada uno postula individualmente sus certezas, 

suposiciones y dudas. 

 
2. Cada integrante comparte sus certezas, suposiciones 

dudas y el mentor tomará nota en la presentación de 

Google Slide. 

 
3. Se hace una revisión de los CSDs y una puesta en 

común general. 
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1. ¿Cuales son tus Certezas?  

 El sistema alimentario global se ve profundamente afectado por el covid-19.  

 Los sistemas de salud han sido rebasados, no se cuenta con la infraestructura, material y equipo médico necesarios para hacer frente  

a situaciones de crisis, como el COVID-19. 

 Muchas empresas locales (incluidas las productoras de alimentos), que han debido cerrar a causa de la pandemia, están siendo fuertemente  

afectadas. 

 Las personas con sistema inmune débil (mala alimentación) son más propensas a enfermar gravemente e inclusive a morir a causa del  

coronavirus. 

 Algunas personas estamos mejorando nuestros lazos y ampliando nuestras redes de comunicación, para lograr resultados que fortalezcan el  

comercio local y aseguren una alimentación sana, para las generaciones presentes y futuras en nuestras comunidades. 
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2. ¿Cuales son tus Suposiciones?  

 Comunidades (sobre todo aquellas más vulnerables) deben estar más preparadas y tener más recursos para poder resistir en casos de crisis  

(como por ejemplo covid-19). 

 Posterior a la pandemia habrá que rescatar/apoyar a muchas empresas locales.  

 Mejorando la calidad en la alimentación, se reducirán los índices de mortalidad generados por la pandemia COVID-19, u otra pandemia posterior.  

 Estaremos tod@s mucho más sensibilizados sobre la fragilidad de los sistemas alimentarios globales después de la pandemia y serán a fines a  

la idea de fortalecer el comercio local. 
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¿Cuales son tus Dudas?  
 
¿Se van a restablecer los sistemas alimentarios y cadenas de suministro después del covid?  

 
¿Qué porcentaje de la sociedad decidirá consumir a las empresas transnacionales y que porcentaje a las empresas  
locales, post pandemia? 

 
¿Sería necesario o posible crear un sistema alimentario se subsistencia alimentaria?  
¿O quizas una solucion mas alcanzable sería crear un mejor equilibrio entre subsistencia alimentaria y dependencia en  
productos importados de otros países? 
¿Qué porcentaje de nuestra economía debe basarse en comercio local y qué porcentaje en comercio internacional? 
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04. Postulación final 
 
 

 

El proyecto fomentará una alimentación sana y sostenible en nuestras 
comunidades, fortaleciendo las economías locales, y mejorando los 
servicios de salud, durante y después de la pandemia. 

Para ello se generarán “Comunidades de Comercio Local”, que estarán 
interconectadas a través de una red de comercio internacional; en la 
cual se integrarán empresas locales con un alto sentido de 
responsabilidad social, acordes a la misión de asegurar una 
alimentación sana entre la sociedad y mejorar los servicios de salud. 

A través de una Campaña de Mercadotecnia Social, las empresas 
recibirán apoyo para que consoliden clientes, incrementen sus ventas y 
salgan de la crisis económica provocada por la pandemia de COVID-19. 

Las empresas locales aportarán un porcentaje de sus ganancias al 
desarrollo de proyectos de producción local de alimentos, a la 
promoción de una vida saludable y al equipamiento de hospitales en su 
comunidad, para que estén preparados ante una potencial pandemia, 
así como para brindar servicios médicos a grupos vulnerables de la 
sociedad que se han visto afectados por el recorte de servicios de salud 
a causa de la pandemia de COVID-19. 
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GRACIAS 
 

¿Dudas, consultas? 

 
contacto@cadadiacuenta.org 
https://cadadiacuenta.org/ 

 
 
 
 
 
 
 

 

CREDITS: This presentation template was created by 

Slidesgo, including icons by Flaticon, and infographics & 

images by Freepik 
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